
Curso Pre Congreso
SANCYD 2018
Curso Avanzado de Nutrición.
Actualización en Nutrición 
y Enfermedades 
Neurodegenerativas

Fase Presencial: 
Jueves, 8 de marzo de 2018

SEDE DEL CONGRESO:
Hotel HO Ciudad de Jaén
Autovía Bailen-Motril, Km 36-37
23009 Jaén

Secretaría Técnica:

Pagés del Corro, 80 - 1ª planta
T 954 574 240 - F 955 067 479

congresos@viajestriana.com
www.trianacongresos.com/sancyd2018

PROFESORES:

Dra. Eva Cuartero Rodríguez 
Hospital Universitario de Valme. Sevilla

Dr. Alfonso Calañas Continente 
Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba

Dra. María Isabel Rebollo Pérez 
Complejo Hospitalario Universitario de Huelva

Dra. Francisca Carrión Pérez 
Hospital Universitario del Campus de la Salud de Granada

Dra. Victoria Eugenia Luna López 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Dra. Inmaculada Prior Sánchez 
Complejo Hospitalario de Jaén

COORDINADORAS: 

Dra. María Luisa Fernández Soto 
Hospital Universitario del Campus de la Salud de Granada

Dra. Carmen Tenorio Jiménez 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Promovido por:

Solicitada la acreditación por la ACSA

INSCRIPCIÓN:

Nombre y Apellidos:*

.................................................................................................................

.................................................................................................................

DNI:*

.................................................................................................................

Correo electrónico:*

.................................................................................................................

Teléfono de contacto:*

.................................................................................................................

Centro de Trabajo:*

.................................................................................................................

Puesto de trabajo:*

.................................................................................................................

Especialidad:*

.................................................................................................................

Unidad de Gestión Clínica/ Servicio:*

.................................................................................................................

Conocimientos previos en Nutrición:*

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Expectativas que espera del curso:*

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

*�Es obligatorio cumplimentar todos los campos que aparecen en el boletín 
de inscripción.

Patrocinado por:

Enviar el boletín de inscripción a través del correo 
electrónico de la Secretaría Técnica del Congreso: 
congresos@viajestriana.com, o bien entrégueselo 
a su delegado de Nutricia.
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10.30 - 11.00 h.: 
Entrega de documentación y Café de Bienvenida 

11.00 - 11.15 h.: Presentación
Coordinadoras del Curso: 
Dra. María Luisa Fernández Soto 
Dra. Carmen Tenorio Jiménez

UD 1. ASPECTOS CLÍNICOS Y SOPORTE 
NUTRICIONAL EN LAS ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS:

11.15 -12.00 h.:
1. � Introducción a las Enfermedades 

Neurodegenerativas 
Dra. Eva Cuartero Rodríguez 
Hospital Universitario de Valme. Sevilla
a)	 Fisiopatología
b)	 Biomarcadores para el diagnóstico
c)	 Cambios en la epidemiologia  
d)	 Impacto socio-sanitario

12.00 - 12.45 h.:
2. � Diabetes, enfermedad metabólica y 

Enfermedades Neurodegenerativas
Dr. Alfonso Calañas Continente 
Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba
a)	 Fisiopatología  
b)	 Diagnóstico
c)	 Implicación en el pronóstico y en el tratamiento

12.45-13.30 h.:
3. � Guías de abordaje de la demencia: aspectos 

nutricionales y éticos 
Dra. María Isabel Rebollo Pérez 
Complejo Hospitalario de Especialidades Juan Ramón 
Jiménez. Huelva 
a)	 ¿Qué nos dicen? 
b)	 ¿Cómo podemos actuar? 
c)	 ¿Debemos tener en cuenta los aspectos éticos?

13.30 - 14.00 h.: Debate  

14.00 - 15.15 h.: Almuerzo

15.15 - 16.00 h.:
4.  Diagnóstico de la disfagia: 
Dra. Francisca Carrión Pérez 
Hospital del Campus de la Salud de Granada

16.00 - 16.30 h.: Pausa-Café

UD 2. CASOS CLÍNICOS: 

16.30 - 17.15 h.:  
1.  Caso clínico: Paciente con Ictus 
Dra. Victoria Eugenia Luna López 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

17.15 - 18.00 h.:
2.  Caso clínico: Paciente con ELA 
Dra. Inmaculada Prior Sánchez 
Complejo Hospitalario de Jaén

18.00 - 18.30 h.: Debate y evaluación

INFORMACIÓN GENERAL DEL CURSO

Tipo de Curso:

Semi presencial, metodología: “E-learning” mediante 
plataforma docente “on line”

Objetivos:

General:
Promover, actualizar y mejorar el conocimiento de la 
Nutrición en los profesionales sanitarios que trabajan con 
enfermedades neurológicas.

Específicos:
1. � Conocer aspectos básicos de la fisiopatología de las 

enfermedades neurológicas, su evolución y su impacto 
socioeconómico.

2. � Establecer las relaciones entre las enfermedades 
metabólicas y las enfermedades neurodegenerativas y sus 
implicaciones pronósticas.

3. � Favorecer el conocimiento de las últimas 
recomendaciones en pacientes con demencia y las 
consideraciones éticas relacionadas con el soporte 
nutricional según los expertos.

4. � Profundizar en el diagnóstico de las disfagia y en la 
importancia del trabajo en equipo en una unidad 
específica.

5. � Analizar situaciones especiales del soporte nutricional 
en enfermedades neurodegenerativas a través de la 
exposición y discusión de dos casos clínicos.

Número de alumnos: 50
Se ofrecen hasta un máximo de 5 becas.

Inscripción:

• � Por orden riguroso de llegada de la petición de inscripción. 
• � A través de la Secretaría del Congreso a: 

congresos@viajestriana.com, y/o el delegado de Nutricia 
de cada provincia. 

Fechas: 

- �Pre Inscripción: Desde el 12 de diciembre de 2017 hasta 
el 21 de enero de 2018.

- �Comunicación definitiva de los inscritos: 
Desde el 22 hasta el 29 de enero de 2018. 

- �Comienzo del Curso
Primera Fase No presencial: Del 15 de febrero al 7 de marzo 
de 2018.
Fase presencial: 8 de marzo de 2018, de 10:30 a 18:30 h. 
Segunda Fase No presencial: Del 11 al 31 de marzo de 2018.

PROGRAMA CIENTÍFICO


