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PROGRAMA 
CIENTÍFICO

29
JUE, NOV

30
VIE, NOV

01
SAB, DIC

  7:00 ? 8:50 Registro 

  8:50 ? 9:00 Palabras de bienvenida e inauguración oficial 

RAUL A. BASTARRACHEA    
Modulo I: Neurobiología de la Nutrición y el Apet ito 

Chair: M. MIRIAM JACOME-SOSA  

  9:00 ? 9:45  Conceptos de actualidad para entender el cerebro 
metabólico vs el cerebro hedónico y sus implicaciones para evitar 
reobtención del peso perdido 

 RAÚL A. BASTARRACHEA  

   9:45 ? 10:30  Ritmos moleculares del metabolismo: bases biológicas de 
la variación circadiana y sus efectos en obesidad y trastornos del 
metabolismo 

JORGE IVAN CASTILLO-QUAN  

  10:30 ? 11:15  El Sistema Endógeno Opioide, su receptor MOR y el 
consumo de alimentos ricos al paladar  

 SILVIA Q. GIRAUDO 

 11:15 ? 11:45

Charla Socrática: (Bastarrachea, Giraudo, Cast illo-Quan) 

Los expositores conversaran sobre las aplicaciones y traducción a la clínica

de los conceptos presentados en el Modulo I. 

  11:45 ? 12:15 Receso café 

Módulo II:  Homeostasis Energét ica y Regulación Metabólica 

Chair: JORGE IVAN CASTILLO-QUAN  

  12:15 ? 13:00 Sensando nutrientes a través del nervio vago y su papel 
en el metabolismo.

 M. MIRIAM JACOME-SOSA  

  13:00 ? 13:45 Papel de los ácidos biliares en la regulación metabólica y 
la obesidad: vínculos moleculares entre los receptores FXR, la microbiota 
intestinal y la cirugía bariátrica . 

JUAN CARLOS L. ALVARENGA  

  13:45 - 14:30  Regulacion a corto y largo plazo de la homeostasis 
energetica: Nuevas hormonas, péptidos y neurotransmisores en la 
regulación del apetito 

 RAÚL A. BASTARRACHEA  

  14:30 ? 15:00  Charla Socrática: (Jacome-Alvarenga-Bastarrachea) 

Los expositores conversaran sobre las aplicaciones y traducción a la clínica 
de los conceptos presentados en el Modulo II.  

Modulo III: Aspectos Genómicos y Postprandiales del Tejido Adiposo  
Chair: SILVIA Q. GIRAUDO 

9:00 ? 9:45  Nutrigenómica y Metabolómica: la influencia de los 
macronutrientes de la dieta en la genómica funcional reflejada en los 
cambios y la variación de los metabolitos circulantes  

JUAN CARLOS ALVARENGA  

  9:45 ? 10:30  Bases genómicas del metabolismo postprandial 

RAÚL A. BASTARRACHEA  

  10:30 ? 11:15 Metabolismo postprandial de macronutrientes y riesgo 
cardiovascular: Avances recientes y conceptos emergentes. 

MIRIAM JACOME 

  11:15 ? 11:45 Charla Socrática: (Alvarenga, Bastarrachea, Jacome)  

Los expositores conversaran sobre las aplicaciones y traducción a la clínica 
de los conceptos presentados en el Modulo III. 
  11:45 ? 12:15 Receso café  

Módulo IV: Aging y el Eje Insulino-Glucosa 

Chair: MIRIAM JACOME 

  12:15 ? 13:00  Regulación de la ingesta de alimentos y su influencia en la 
defensa de los niveles de grasa corporal: Estado del Arte 2018  

SILVIA Q. GIRAUDO 

  13:00 ? 13:45 Célula alfa, célula beta, leptina, ácidos grasos y glucagón: 
nuevos paradigmas en la fisiopatología del eje insulino-glucosa . 

RAUL BASTARRACHEA 

  13:45 - 14:30  Macronutrientes y antioxidantes para un envejecimiento 
saludable: el complejo acto de balancear necesidad fisiológica y daño 
molecular.  

JORGE IVAN CASTILLO-QUAN

  14:30 ? 15:00

Charla Socrática: (Giraudo-Bastarrachea-Jacome) 
Los expositores conversaran sobre las aplicaciones y traducción a la clínica 
de los  conceptos presentados en el Modulo IV. 

  20:00 - Cena de Gala  

Módulo V: Tejido Adiposo Pardo, Célula Enteroendocrina y 
Disfuncion del Adiposito 

Chair: JORGE IVÁN CASTILO QUAN 

  9:00 ? 9:45  Nuevos conceptos para tratar la obesidad: Modulando la 
temperatura corporal para controlar el peso corporal, nutrient sensing, y 
energy gap 

RAÚL A. BASTARRACHEA  

  9:45 ? 10:30 Mecanismos moleculares en la célula enteroendocrina 
involucrados en detectar la composición de macronutrientes que llegan al 
intestino después de la ingesta de alimentos 

ALBERTO O. CHAVEZ-VELAZQUEZ 

  10:30 ? 11:15  Más allá del exceso de grasa: el concepto de Adiposopatia 
o grasa enferma  

JUAN CARLOS ALVARENGA 

 Módulo VI: Nuevos Avances en Prevención Cardiovascular  

Chair: JUAN CARLOS ALVARENGA 

  11:15 ? 12:00 Cambios cognitivos y en el estado de ánimo secundarios a 
alteraciones metabólicas: el cerebro del paciente con diabetes, obesidad y 
síndrome metabólico.   

JORGE IVÁN CASTILO QUAN 

  12:00 ? 12:30 Receso café  

  12:30 ? 13:15  Factores de Riesgo NO Convencionales, Gen PCSK9 y el 
receptor LDL  

RAÚL A. BASTARRACHEA  

  13:15 - 14:00 Obesidad, Adiposidad y Dislipoproteinemias. 

ALBERTO O. CHAVEZ-VELAZQUEZ  
  14:00 ? 15:00 PLENARY LECTURE (PONENCIA MAGISTRAL DE 
CLAUSURA) 

Obesity: State of the Art 2018  

ANTHONY G. COMUZZIE  
CEO, The Obesity Society (TOS), USA.  

(Traduccion simultanea al Español) 

  

  15:00 Clausura 

JUUAN CARLOS L. ALVARENGA, 
M.D, Ph.D

ANTHONY G. 
COMUZZIE, PhD.
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PhD.
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M.D.
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