
 

 

FESNAD se adhiere a la Dieta Mediterránea.  

Por ello y bajo el lema “Dieta Mediterránea en tiempos de pandemia”, en el Día Nacional de la 

Nutrición (DNN), celebrado el 28 de mayo de 2021, a nivel nacional, esta iniciativa tiene la 

finalidad de apoyar la adherencia de FESNAD a la dieta mediterránea. 

Puedes acceder a la información completa de DNN a través del siguiente ENLACE 

 

 

https://www.fesnad.org/?seccion=dinamico&subSeccion=bloque&idS=3&idSS=59

