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PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO
FAMILIAR Y COMUNITARIO.

“Actividades formativas en habitos de vida saludable para centros escolares: Lapiz y cuchara”.

Centro de Recursos de Consumo del Excmo. Ayuntamiento de Alicante. Comunidad Valenciana.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FIiSICA EN EL AMBITO
FAMILIAR Y COMUNITARIO.

“Programa municipal de promocién de actividad fisica infanto-juvenil”.

Concejalia de Deporte y Salud del Ayuntamiento de Molina de Segura. Regién de Murcia.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO
ESCOLAR.

"EYTO - KIDS".

Universitat Rovira i Virgili (Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut), Centre Tecnologic de Nutricid i Salut
(CTNS), Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Catalufa.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO
ESCOLAR.

“Proyectos Escolares Saludables”.

Direccién General de Juventud y Deportes de Castilla-La Mancha.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO SANITARIO.
“Intervencion en Obesidad Infantil en Gerona, basado en el Programa Nifios en Movimiento”.
Instituto Catalan de la Salud y el Instituto de Asistencia Sanitaria. Cataluiia.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO LABORAL.
“Hello Health!”.
Enagés S.A. Comunidad de Madrid.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL.
“Nuestro compromiso con la alimentacion saludable y de origen natural”.
Central Lechera Asturiana. Principado de Asturias.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO.

Dr. Luis Alberto Moreno Aznar.

Por su relevante experiencia profesional y por su liderazgo en trabajos de investigacion nacionales e
internacionales centrados en el estudio de la nutricidn, alimentacién y estilos de vida, fundamentalmente en los
nifnos y adolescentes, con el fin de prevenir las enfermedades no trasmisibles relacionadas con la nutricion, y en
especial la obesidad infantil.

Inscripcion y recogida de documentacion.

10:30 - 11:30 h

Café.

12:00 h

CONFERENCIA INAUGURAL.

Prevencion de la obesidad infantil. De donde venimos y hacia dénde vamos.
Dr. Luis Moreno Aznar. Catedratico Facultad de Ciencias de la Salud y Coordinador del grupo de
investigacion GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development) de la Universidad de Zaragoza.

MESA REDONDA.
Moderadora: D?. Marta Garcia Pérez. Directora Ejecutiva. AECOSAN.

Etiquetado frontal (FOP).
D. Victorio Teruel Mufoz. Subdirector General de Promocién de la Seguridad Alimentaria.
AECOSAN.

Fomento de la Actividad Fisica para la Salud: gente mas activa para una vida mas sana.

Dr. Ignacio Ara Royo. Profesor Titular del Area de Educacién Fisica y Deportiva de la Universidad de
Castilla-La Mancha y Asesor de Deporte y Salud del Consejo General de Colegios Profesionales de la
Educacion Fisica y del Deporte.

El papel de la alimentacion en el envejecimiento saludable: la cohorte ENRICA-seniors y otros
estudios en adultos mayores.

Dr. Fernando Rodriguez Artalejo. Profesor de Medicina Preventiva y Salud Publica. Facultad de
Medicina. Universidad Autonoma de Madrid.

Clausura.



