Bienvenida

Meadrid, 1 de Marzo de 2017
Estimados Colegas,

Es un gran placer para mi invitaros a participar en el
10th Anniversary of the International Symposium on
Immunonutrition, que se celebrara en Madrid entre el 17 y
19 de julio de 2017 y que sera organizado por la Sociedad
Internacional de Inmunonutricion (ISIN).

Este Symposium esta dirigido a estudiantes y profesionales
de los campos interdisciplinares de nutricion e inmunologia
sanitaria, examinando las interacciones entre nutricion,
inmunidad, estilos de vida y multitud de areas relacionadas
con la salud y la enfermedad.

Ademas de la incomparable cuidad de Madrid donde
se celebrara el Symposium, este evento ofrecera una
magnifica oportunidad para discusiones cientificas con
ponentes de muy diversos paises alrededor del mundo.

Vuestra participacion ayudara a manejar los asuntos que
una sociedad internacional como ISIN estd comprometida,
desarrollando un programa que reuna las expectativas
de todos los que se han involucrado en el campo
multidisciplinar de la Inmunonutricion. Por todo ello, os
ruego encarecidamente una muy activa participacion en
este Symposium y en todas sus actividades, compartiendo
vuestras experiencias para conseguir un evento inolvidable.

Deseando que nos encontremos en Madrid en Julio!

Bienvenidos!

AsCension Marcos
En representacion de la Sociedad Internacional de Inmunonutricion
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ciones Cientificas. (ICTAN-CSIC). Madrid. Espafia.

Miembros
Ligia Esperanza Diaz
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Inscripcion al Evento

Las inscripciones pueden hacerse en la pagina web del
evento y todas las inscripciones deben ir acompanadas
del pago completo de la cuota de inscripcién.

Nota: Ninguna inscripcién sera procesada hasta la re-
cepcion del pago.

CUOTA HASTA EL DESDE EL
INSCRIPCION 31/05/2017  01/06/2017

Investigador — No-Miembro de ISIN

Congresistas procedente*s de paises en 150€ 200€
desarrollo (¥)

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Nota: Si requiere traduccion simultanea, debe aportar 20€ adicionales.
Para mas informacion consulte:
www.immunonutrition-isin.org/
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Lunes, 17 de Julio

08.00-9.00h. Inscripciones.
09.00-9.30h. Acto de inauguracion.

Teresa Robledo

Directora de AECOSAN. Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimen-
taria y Nutricion. Madrid. Espafia.

Philip C. Calder

Vicepresidente de ISIN. Facultad de Medicina. Universidad de Southampton.
Reino Unido.

Ascension Marcos

Presidenta de ISIN. Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutri-
cion. Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. (ICTAN-CSIC). Madrid.
Espana

09.30-10.15h. Gonferencia de Inauguracion.

o Alimentacion, Nutricion y Sistema Inmune: Impacto Potencial del Cambio
Ambiental Global.
Laurence S. Harbige
Universidad Metropolitana de Londres. Reino Unido.

10.15-11.00h. Conferencia Magistral

e Avances en el estudio de la esclerosis multiple.
Luisa Maria Villar
Servicio de Inmunologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid. Espafia

11.00-11.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

11.30-13.30h. Sesion I: Nutrigenética y OMICAS.

o Ciencias Omicas y Promocién de la Salud en el Siglo XXI.
Angel Gil
Departamento de Bioguimica y Biologia Molecular II. Instituto de Nutricion y
Tecnologia de los Alimentos. Centro de Investigacion Biomédica. Universidad
de Granada. Espana.

o Nutrigendmica a la vanguardia y perspectivas en Asia.
Hisanori Kato
Organizacion de Proyectos de Investigacion Interdisciplinaria. La Universidad
de Tokio. Japon.

¢ Obesidad e Inflamacion: nutricion personalizada.
J. Alfredo Martinez
Universidad de Navarra. Pamplona. Espafa.

o El conocimiento de la Nutrigenética como herramienta (til en varias en-
fermedades.
José M. Ordovas
Universidad de Tufts. Boston. EEUU. IMDEA. Madrid. Espafia.

13.30-15.00h. Almuerzo.
15.00-16.30h. Presentacion de comunicaciones orales.
16.30-17.00h. Metodologia: Evaluacién de la microbiota.

o Utilidad de la evaluacion de la microbiota en Inmunonutricion.
Ricardo Ramos
Unidad de Genémica. Parque Cientifico de Madrid. Espafia.

 Consecuencias de diferentes estados de desnutricion sobre el sistema
inmunitario.
Wilson Savino
Fundacién Oswaldo Cruz. Rio de Janeiro. Brasil.

 Impacto de la anorexia nerviosa en biomarcadores inmunolégicos.
Esther Nova
Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutricion. Consejo Superior de
Investigaciones Gientificas. (ICTAN-CSIC). Espania.

* Diabetes. ¢Es posible evitar las drogas cambiando la dieta?
Duo Li
Jefe de Redaccion. Revista de Asia y el Pacifico de Nutricion Clinica. China.

o Perfil bioquimico nutricional en patologias especificas.
Nora Slobodianik
Facultad de Farmacia y Bioquimica. Catedra de Nutricion. Universidad de Bue-
nos Aires. Argentina.

e Indicadores de deficiencia de hierro y respuesta inmune.
Liseti Solano
Instituto de Investigaciones en Nutricion. Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad de Carabobo. Valencia. Venezuela.

Martes, 18 de Julio

09.00-11.00h. Sesion llI: Antioxidantes y la Dieta Mediterranea.

o Efecto inmunomodulador de las bebidas fermentadas
Ramoén Estruch
Hospital Clinico. Universidad de Barcelona. Espana.

* Modificacion in vitro de la respuesta inmune periférica de adultos obe-
sos a través de los polifenoles de uva roja.
Emilio Jirillo
Facultad de Medicina. Universidad de Bari. Bari. Italia.

 Alimentos ricos en grasas como inductores del estrés celular post-pran-
dial: el papel redox de los probidticos.
Mauro Serafini
Laboratorio de Investigacion Antioxidante. Unidad de Nutricion Humana. IN-
RAN. Roma. Italia.

* Flavonoides como moduladores de la microbiota y su interaccion con el
sistema inmunitario: el caso del cacao.
Francisco José Pérez-Cano
Departamento de Bioquimica y Fisiologia, Facultad de Farmacia y Ciencias de
la Alimentacion. Universidad de Barcelona. Espafia.

11.00-11.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

11.30-13.30h. Sesion IV: Papel de los micronutrientes en el
sistema inmunoldgico.

© Como la vitamina C acttia sobre la funcion inmune y las infecciones del
tracto respiratorio.

e Consumo de vitaminas para reducir los riesgos de efectos negativos de
la contaminacion atmosférica en la salud.

¢ Inmunosenescencia y vitamina E.
Simin Meydani
Universidad de Tufts. Boston. EEUU.

e Vitamina D e inmunidad en la diabetes mellitus tipo 2.
Roxana Valdés-Ramos

15.00-16.30h. Presentacion de comunicaciones orales.

16.30-17.00h. Metodologia: Citometria.

e Aplicabilidad de la citometria al estudio del estado nutricional.
Alberto Alvarez
Universidad de Extremadura. Espana.

17.00-17.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

17.30-20.30h. Sesion V: El ejercicio y el sistema inmunoldgico.

e Ejercicio y tejido adiposo pardo en humanos.
Jonatan R Ruiz
Universidad de Granada. Espafia.
e Declaracion de Consenso sobre la inmunonutricion y el ejercicio.
Linda M. Castell
Green Templeton College. Universidad de Oxford. Reino Unido.
e Consecuencias del estilo de vida en el sistema inmune en la adoles-
cencia.
Ascension Marcos
Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutricion. Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas. (ICTAN-CSIC). Madrid. Espafia.
e La actividad fisica como terapia.
Eduardo Ortega
Universidad de Extremadura. Espania.

Miércoles, 19 de Julio

09.00-11.00h. Sesion VI: Microbiota, Probidticos y Prebid-

ticos I.
Organizado por: Sociedad Espafola de Probiéticos y Prebicticos (SEPyP)
e ;Qué sabemos acerca de la microbiota? Actualizacion.
Francisco Guarner
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona. Espafa.
e La microbiota de la leche humana.
Juan Miguel Rodriguez
Departamento de Nutricion, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos. Uni-
versidad Complutense de Madrid. Espana.
¢ Papel de los probioticos en el proceso de envejecimiento.
Ménica de la Fuente
Universidad Complutense de Madrid. Espafia.

11.00-11.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

11.30-13.30h. Sesion VII: Microbiota, Probidticos y Prebio-
ticos Il

Organizado por: Sociedad Espafola de Probitticos y Prebidticos (SEPyP)

¢ Mecanismos inmunoldgicos mediados por bacterias probiéticas.
Gabriela Perdigon
Universidad de Tucuman. CONICET-Cerela. Tucuman. Argentina.

* Probiéticos en Pediatria.
Guillermo Alvarez-Calatayud
Servicio de Gastroenterologia Pediétrica. Hospital Gregorio Marafion. Madrid.
Espafa.

¢ Como los Prebidticos pueden ayudar a los Probiéticos.

17.00-17.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

17.30-20.30h. Sesion Il: Nutricion y patologias relacionadas
con el sistema inmunitario.

Facultad de Medicina. Universidad Auténoma del Estado de México. Toluca.
México.

13.30-15.00h. Almuerzo.

Teresa Requena
Instituto de Investigacion en Ciencias de la Alimentacion (CIAL). Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas. (CSIC). Madrid. Espafia

13.30-15.00h. Almuerzo.

15.00-17.00h. Sesion VIII: Los acidos grasos esenciales en
la inmunidad y la inflamacion.

* n-3 Acidos grasos en la inmunidad y la inflamacion.
Philip C. Calder
Facultad de Medicina. Universidad de Southampton. Reino Unido.
* n-6 Acidos grasos en la inmunidad y la inflamacion.
Laurence S. Harbige
Universidad Metropolitana de Londres. Reino Unido.
o Interacciones de los acidos grasos con el inflamasoma.
Helen Roche
Universidad de Dublin. Irlanda.
e La importancia del equilibrio en el cociente entre omega-6 y omega-3
en la prevencion y el tratamiento de la obesidad.
Artemis Simopoulos
Centro de Genética Nutricional y Salud. Washington, DC. EEUU.

17.00-17.30h. Pausa Café-Refresco-Frutas.

17.30-18.15h. Conferencia de clausura.

Anna Lartey
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion
(FAQ). Region UE. Roma. Italia.

18.15-19.00h. Acto de clausura.

Ascension Marcos

Presidenta de ISIN. Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutri-
cion. Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. (ICTAN-CSIC). Madrid.
Espafia.

Philip C. Calder

Vicepresidente de ISIN. Facultad de Medicina. Universidad de Southampton.
Reino Unido.

Laurence S. Harbige

Miembro de la Junta Directiva de ISIN. Universidad Metropolitana de Londres.
Reino Unido.

e Entrega de Premios.

Envio de comunicaciones
Fecha limite de envio de comunicaciones:
16 de Abril de 2017

Nota: Los autores que deseen que se publique su resumen en la
revista Annals of Nutrition and Metabolism
(Ann Nutr Metab, IF actual: 2.461) deben aportar 20 €.

Para ver la normativa de envio de comunicaciones, por favor, dirija-
se a la pagina web del evento
www.immunonutrition-isin.org/symposium2017




