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Presentacion

Este curso online estd basado en el “Atlas Nutricion en Pediatria” coordinadoy
editado porla Profesora Isabel Polanco Allué, Catedrética de Pediatria de la Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid. La obra constituye un documento muy
practico que contiene una iconografia excepcional, al que el pediatra gastroenterélogo,
especialista o en formacidn, el pediatra general y el personal de enfermerfa puedan
recurrir en su quehacer diario para conocery resolver los problemas més habituales de
la préctica nutricional pedidtrica.

Objetivos

* Enseiiar la valoracion diagndsticay, en su caso el tratamiento, en situaciones
de patologia nutricional en la infancia.

* Llamar la atencion sobre los efectos complejos de la desnutricién sobre la salud
y el desarrollo del niio.

* Facilitar la toma de decisiones ante un nifo con riesgo y/o sintomas o signos
de patologia nutricional.

El enfoque de esta obra ha permitido desarrollar de manera didactica el contenido
de cada uno de los veinte capitulos que lo componen. La combinacién de datos clinicos
obtenidos mediante la elaboracién de una historia clinica cuidadosa y un examen fisico
detallado, junto con la realizacién de pruebas complemenarias, estudios endoscépicos,
radioldgicos, serolégicos, genéticos, etc., en la mayoria de los casos clinicos incluidos en
esta obra, pone de manifiesto la importancia de disponer de un texto de referencia que
resulte de utilidad a la hora de resolver los problemas nutricionales que se presentan en
el quehacer diario del pediatra.

Su realizacién hubiera sido imposible sin la colaboracién de un conjunto de reco-
nocidos expertos, con una amplia trayectoria asistencial, docente e investigadora en el
campo de la Gastroenterologia y Nutricién Pedidtrica, que trasmiten su experiencia a
partir de la descripcién de casos clinicos de indudable interés clinico.
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Prof. Isabel Polanco
Catedrdtica de Pediatria

Facultad de Medicina
Universidad Auténoma de Madrid

CODIGO PROMOCIONAL DE INSCRIPCION




Programa
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PROGRAMACION NUTRICIONAL
TEMPRANA: {SE PUEDE CAMBIAR
EL FUTURO EN LOS PRIMEROS
1.000 DIAS DE VIDA?

César Sdnchez Sanchez

ALIMENTACION Y EMBARAZO
Venancio Martinez Sudrez

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA
Carmen Ribes Koninckx

ALIMENTACION DEL NINO PRETERMINO
Miguel Sdenz de Pipadn Marcos

FALLO DE MEDRO
Rosa A. Lama More

TRATAMIENTO NUTRICIONAL DEL PACIENTE CON ENFERMEDAD
NEUROLOGICA
Cecilia Martinez Costa

ALIMENTACION EN EL NINO DEPORTISTA
Gerardo Rodriguez Martinez

DISLIPEMIAS
Jaime Dalmau Serra

GLUCOGENOSIS
José Manuel Moreno Villares

SOBREPESO Y OBESIDAD INFANTIL
Gloria Bueno Lozano

EL NINO DE FAMILIA VEGETARIANA
Gemma Colomé Rivero
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ERRORES DIETETICOS EN
EL LACTANTE: LAS BEBIDAS
VEGETALES

Isidro Vitoria Mifiana

ALERGIA A ALIMENTOS
Elena Alonso Lebrero

FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR
Mercedes Gil-Campos

ALIMENTACION Y PATOLOGIA
DENTAL
Paola Beltri Orta

TRASTORNOS ALIMENTARIOS
EN LA INFANCIA
Ignacio Ros Arnal

NUTRICION Y DIABETES EN LA
INFANCIA
Isabel Gonzdlez Casado

ALIMENTACION Y ENFERMEDAD

CELIACA
Isabel Polanco Allué

HIPOVITAMINOSIS D
Rosaura Leis Trabazo

SOPORTE NUTRICIONAL
EN EL NINO ONCOLOGICO
Consuelo Pedrén Giner
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Autores

EDITORA
Isabel Polanco Allué

Catedrdtica de Pediatria, Facultad de Medicina de la UAM. Presidenta de la Fundacién Carlos Vidzquez. Hospital Universitario
La Paz, Madrid. Miembro de la Junta Directiva de FESNAD. Ex-Presidenta de SEGHNP. Ex-Secretaria General de la AEP,

de ESPGHAN y de FESNAD.

Elena Alonso Lebrero

Seccion de Alergia, Hospital Materno-Infantil Gregorio
Mararién, Madrid. Experto Universitario en Promocion de la
Salud en la Comunidad, Universidad Nacional de Educacién
a Distancia. Alergélogo Pediatra Europeo, European Board of
Pediatrics.

Paola Beltri Orta

Profesora del Master de Odontopediatria de la Universidad
Europea. Vicepresidenta de la Sociedad Espariola de
Odontopediatria.

Gloria Bueno Lozano

Endocrinologia Pedidtrica, Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa, Zaragoza. Profesora Titular de Pediatria de la
Universidad de Zaragoza.

Gemma Colomé Rivero
Jefa del Servicio de Gastroenterologia Infantil, Fundacié
Hospital de Nens de Barcelona.

Jaime Dalmau Serra
Unidad de Nutricién y Metabolopatias, Hospital Universitario
y Politécnico Infantil La Fe, Valencia.

Mercedes Gil-Campos

Servicio de Pediatria, Hospital Universitario Reina Sofia,
Cérdoba. Coordinadora de la Unidad de Metabolismo
Infantil e Investigacién Pedidtrica. Investigadora del Instituto
Maiménides de Investigacién Biomédica de Cérdoba.
Profesora Asociada de Pediatria, Universidad de Cérdoba.

Isabel Gonzélez Casado
Jefe de Seccién del Servicio de Endocrinologia Pedidtrica,
Hospital Infantil Universitario La Paz, Madrid.

Rosa A. Lama More

Unidad de Gastroenterologia y Nutricién Infantil, Centro
médico d-Medical. Coordinadora Grupo de Trabajo en
Nutricién Infantil (GETNI), Madrid.

Rosaura Leis Trabazo

Coordinadora de la Unidad de Gastroenterologia, Hepatologia
y Nutricién Pedidtrica, Hospital Clinico Universitario de
Santiago. Area Asistencial de Pediatria, Gerencia de Gestion
Integrada de Santiago. Directora del Gl Nutricidn Pedidtrica
del IDIS-ISCliii de Santiago. Profesora Titular de Pediatria,
Universidad de Santiago de Compostela.

Venancio Martinez Suarez
Centro de Salud El Llano, Gijon.
Servicio de Salud del Principado de Asturias.

Cecilia Martinez Costa

Jefe de Seccién de Gastroenterologia y Nutricion Pedidtrica del
Servicio de Pediatria, Hospital Clinico Universitario de Valencia.
Profesora Titular de Pediatria, Universidad de Valencia. Co-
chair del Topic Advisory Group for Nutrition de la OMS para la
version 11 de ICD (International Classification of Diseases).

José Manuel Moreno Villares

Unidad de Nutricién Clinica, Servicio de Pediatria, Hospital
Universitario 12 de Octubre. Madrid. Profesor Asociado de
Medicina, Universidad Complutense de Madrid.

Consuelo Pedrén Giner

Seccién de Gastroenterologia y Nutricién, responsable de
la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética, Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus, Madrid.

Profesora Asociada del Departamento de Pediatria,
Universidad Auténoma de Madrid.

Carmen Ribes Koninckx

Jefe de la Unidad de Gastroenterologia y Hepatologia
Pedidtrica, Hospital Universitario y Politécnico La Fe,
Valencia. Presidenta de SEGHNP. Miembro de ESPGHAN.

Gerardo Rodriguez Martinez

Unidad de Neonatologia, Hospital Clinico Universitario Lozano
Blesa, Zaragoza. Profesor Titular de Pediatria, Facultad de
Medicina, Universidad de Zaragoza. Coordinador del Comité
de Actividad Fisica. Asociacién Espafiola de Pediatria.

Ignacio Ros Arnal

Unidad de Gastroenterologia y Nutricién Pedidtrica, Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

Miembro numerario de SEGHNP y ESPGHAN.

Miguel Saenz de Pipadn Marcos

Servicio de Neonatologia. Hospital Universitario La Paz.
Madrid. Profesor, Departamento de Pediatria, Universidad
Auténoma de Madrid.

César Sanchez Sanchez

Hospital General Universitario Gregorio Marafién
(Madrid). Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricién
Pedidtrica. Servicio de Pediatria

Isidro Vitoria Mifiana

Unidad de Nutricién y Metabolopatias, Hospital Politécnico y
Universitario La Fe. Valencia.

Profesor Asociado de Pediatria, Universitat de Valencia.
Miembro de SEGHNP.



Curso on-line

DIRIGIDO A:
- Médicos Pediatras y Diplomados/Graduados en Enfermeria.

INSCRIPCION:
Una vez que acceda a la pdgina web www.nutricionpediatrica.com con su cédigo promocional
de acceso, deberd realizar un examen-autoevaluacion y superar el 75% de respuestas correctas.

* Datos: es muy importante rellenar correctamente todos los datos en el formulario de ins-
cripcion, es un sistema automatico y serdn los datos que figuraran en el diploma final.

ACREDITACIONES Y DIPLOMAS:

- Esta actividad docente con n° de expediente 07-AFOC-02490.7/2016 esté acreditacién por la
Comision de Formacion Continuada de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con
10,1 créditos.

- Eldiploma estd disefiado cumpliendo estrictamente las normas y los textos que se exigen por
parte de esta Comision.

- Unavez aprobada la evaluacién, el diploma podrd ser descargado automaticamente de la web
del curso en formato PDF.

PRECIO DE INSCRIPCION: 180 € + IVA.
- Inscripcién financiada por NUTRICIA EARLY LIFE NUTRITION a través del CODIGO PROMOCIONAL
DE INSCRIPCION que encontrara en el interior de este folleto.

“Material de uso exclusivo para profesional sanitario. Queda prohibida la distribucion al piiblico en general”

“La leche materna es la mejor opcién para el bebé ya que proporciona multiples beneficios a los bebés y las madres. Es importante que durante el
embarazo y la lactancia, se mantenga una dieta sanay equilibrada. Combinar el pecho con otras férmulas lacteas durante las primeras semanas del
bebé puede reducir la produccion de leche materna, haciendo més dificil la vuelta a una alimentacién basada Uinicamente en leche materna. La madre
debe consultar siempre con su médico y/o matrona cualquier duda sobre la alimentacién del bebé. Si se utiliza una leche de formula, se debe seguir
las instrucciones del envase para una correcta preparacién”

“ERGON CREACION S.A. es la empresa responsable del presente curso on-line “Nutricién en Pediatria”y, por consiguiente, se compromete a cumplir
y respetar en todo momento durante el desarrollo del mismo las normativas vigentes que le sean de aplicacién. En este sentido, ERGON CREACION
S.A.serd la Unicay exclusiva responsable de los contenidos del presente curso y serd la encargada de llevar a cabo todas gestiones necesarias con la
Administracién Publica para el correcto desarrollo del curso”
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